FONDAZIONE ASSISTENZA PUBBLICA DAL PRIMO NOVEMBRE IN VIA GORIZIA

Le parole per dirlo: aiuto
a chi affronta un lutto

Esperti affiancano
le persone che
hanno subito la morte

di una persona cara
Beppe Facchini
11 Unaiuto concreto per sostenere
e supportare psicologicamente
chi si frova ad affrontare un hutto
particol armente difficile dasupe-
rare, 81 chiama « Le parole per dir-
low il nuovo servizio offerto gra-
tuitamente dalla Fondazione As-
sistenza pubblicadiParma, incol-
labomazione con la Societd italia-
na di psicologia dell'emergenza e
supporto sociale dell'Emilia Ro-
magna(SipemSoS ER), attivo nel-
lasede diviaGorizia 2/A dalunedi
2 novembre con questi obiettivi,
Liniziativa vedrd il coimvolg-
mento di quasi tuttala trentina di
apsicologi dell'emergenzm, tra li-
beri professionisti e dipendenti

Ausl, che compongono il nostro
gruppos, spiega il presidente del-

l'associazione Enrica Pedrelli,
«Una scomparsa improvvisg, co-
me quella di una persona in s&
lute, un bambino o un padre di
famiglia, pud rappresentare un

evento particolarmente trauma-
tico - continua la psicoterapeuta -
g il progetto con Fondazione rap-
presenta un importante momen-
todi prevenzione per lutt di que-
sto generes, «Siamo soddisfatt
per aver dato vita a questa nuova

iniz ativa, anche in seguito alle o-
chieste di alcune famiglie, perché
riteniamo s tratti di un servizio
che dimostra una particolare at-
tenzione verso situazioni spesso
sottovalutates, afferma invece HF-
lippo Mordacci, presidente della
Fondazione APP,

Il percorso «Le parole per dir-
low, inoltre, prevede una serie di
incontr, anche individuali, siasu-
bito dopo la perdita che nei mesi
successivi tramite la formazione
di gruppi di sostegno all'elabora-
done del lutto, Nata per sostenere
economicamente  'Assistenza
Pubblica Onlus di Parma grazie
agli utili realizzati dalla societd di
onoranze funebri della quale é so-
cio umico, la Fondazione presie-
duta da Mordacci é gid da annial
fianco di chi ha bisogno di una
mano per salutare per sempre nel
modo pit dignitoso possibile un
proprio caro, Non € uncaso, quin-
di, che sia proprio questa impor-
tante realtd cittadina a scendere
in campo per un ulteriore soste-
gno in momenti tanto difficili al
fianco della Sipem, organizzazio-
ne no profit sorta nel 2007 per
offrire supportopsicosociale nelle
situazioni di emergenza e preven-
done del trauma. Per ulteriori in-
formazioni & possibile scrivere a
info@fondazione-apparmaito a
info@sipem-er.it e visitare il sito
www.sipem-erit. #




